
Pressemelding
Padleguide for Dalane

- Dalane kan by på svært varierte padleområder, sier en entusiastisk Lars Verket.

Han driver nettstedet adrenaline.no som i 2010 har laget Padleguide for Dalane. I guiden 
dekkes et par kyststrekninger syd i Rogaland, men hovedvekten av guiden omhandler 
innlandsvann og vassdrag.
- Jeg er vant til å ferdes langs kysten i kajakk, men i Dalane har jeg testet både kano og 

gummibåt sier Verket.

Padleguiden er støttet av Dalane friluftsråd som igjen 
har fått støtte fra Rogaland fylkeskommune.

Flere av leirplassene i guiden har gjort dypt inntrykk på 
forfatteren.
- Helt SØ på Eigerøya var det en liten bukt med 

sandstrand som egnet seg utrolig godt for padlere. Jeg 
tror nesten ikke jeg har opplevd maken på hele kysten 
fra Langesund til Åna-Sira skryter Verket.

Også Dalane friluftsråd ser frem til å få en egen 
padleguide for området.

- Nå håper vi at enda flere vil få opp øynene for alle de 
flotte padlemulighetene i Dalane, sier en fornøyd Per 
Frode Sandal. Han er daglig leder i Dalane friluftsråd.

Mer informasjon: www.adrenaline.no
Pressemelding, pressebilder, eksempelsider og bestilling: www.padleguiden.no
Kontaktinfo Lars Verket: 911 311 03 og lars@verket.no
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